
ฉ 
 

 

สารบญั 
 

เรื่อง     หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ฉ 
สารบัญตาราง ฌ 
สารบัญแผนภาพ ฎ 
คําอธิบายสัญลักษณ์ และคํายอ่                                                                     ฏ 
 

บทที่  ๑  บทนํา ๑ 
 ๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๒ 
 ๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย  ๓ 
 ๑.๔  ปัญหาท่ีต้องการทราบ ๓ 
              ๑.๕  สมมติฐานการวิจัย ๓ 
 ๑.๖  ค านิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจัย ๔ 
 ๑.๗  ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย ๔ 
 

บทที่  ๒ เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ๕ 
 ๒.๑  แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ ๕ 
 ๒.๒ แนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับบทบาท ๑๕ 
 ๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของพระสงฆ ์ ๒๑ 
 ๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม ๓๕ 
 ๒.๕ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ๔๔ 
 ๒.๖ แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต ๕๐ 
 ๒.๗ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาชีวิต ๕๙ 
 ๒.๘ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ๖๕ 
 ๒.๙ กรอบแนวคิดการวิจัย ๙๖ 
 

 



ช 
 

 

สารบญั  (ต่อ) 
 

เรื่อง  หน้า 
 

บทที่  ๓   วิธีดําเนินการวิจัย ๙๗ 
 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย                 ๙๗ 
 ๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   ๙๗ 
  ๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย       ๙๗ 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล       ๑๐๐

 ๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล   ๑๐๐
  

บทที่  ๔  ผลการศึกษา ๑๐๒ 

 ๔.๑  ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม      ๑๐๓ 
 ๔.๒  พฤติกรรมของผู้ตอบแบบสอบถาม      ๑๐๕ 
 ๔.๓  ความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิต 
                   วัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร    ๑๐๗ 
 ๔.๔  ผลการเปรียบเทียบความเห็นต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรม 
                  พัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  
                  จ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล      ๑๐๘ 
 ๔.๕ ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรค และข้อเสนอแนะ 
     ต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิต 
                  วัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร           ๑๐๙ 
 ๔.๖ ผลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรม 
                  พัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  ๑๑๐ 
    

บทที่  ๕  สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ                                                      ๑๒๑ 
 ๕.๑   สรุปผลการวิจัย    ๑๒๑ 
 ๕.๒   อภิปรายผลการวิจัย ๑๒๒ 
 ๕.๓   ข้อเสนอแนะ ๑๒๗   
 
บรรณานุกรม ๑๒๙ 
 



ซ 
 

 

สารบญั  (ต่อ) 
 

เรื่อง  หน้า 
 
ภาคผนวก ๑๔๒ 

 ภาคผนวก ก แบบสอบถามเพื่อการวิจัย ๑๔๓ 
 ภาคผนวก ข หนังสือขอความอนุเคราะห์ตรวจแก้ไขเครื่องมือ ๑๔๙ 
 ภาคผนวก ค ผลการหาค่าความเท่ียงตรงของเครื่องมือ (IOC) ๑๕๕ 
 ภาคผนวก ง ผลการหาค่าความเช่ือมั่นของเครื่องมือ (Try out) ๑๖๒ 
ประวัติของผู้วิจัย ๑๖๘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


